PAZARTESI
SABAH KAHVALTISI CAL
Sucuklu Omlet 127
Zeytin 5
Kasar Dilimleri 49
Domates 14
Stit 42,3
OGLE YEMEGI
Bahg¢ivan Corbasi 86
Patlican Oturtma 173
Soslu Makarna 305
Yogurt 81
IKINDi KAHVALTISI
Mevsim Meyveleri .
.~ 05062025
PERSEMBE
SABAH KAHVALTISI CAL
Haslanmis Yumurta 115
Havug Dilimleri 5
Zeytin 5
Peynir Dilimleri 62
Thlamur
OGLE YEMEGI
Safak Corbasi 140
Semizotu Yemegi 20
Firin Makarna 382
Revani 348
IKiNDI KAHVALTISI
Fmdikli Kek-Siit 415

OGLE YEMEGI

IKINDi KAHVALTISI
Meyve Tabagi

. 03062025
SALI
SABAH KAHVALTISI CAL
Menemen 25
Peynir Dilimleri 62
Zeytin 5
Regel 32
Portakal Suyu 60
OGLE YEMEGI
Mercimek Corbasi 100
Yumurtali Ispanak Kavurma 60
Eriste 305
Meyve Suyu | 54
IKINDI KAHVALTISI
Elmal1 Pay-Meyve Suyu 237
. 08062025
CUMA
SABAH KAHVALTISI CAL
IYi BAYRAMLAR!
KURBAN BAYRAMI
1. GUN

50-100

Mevsim Meyveleri

CARSAMBA
SABAH KAHVALTISI CAL
Patates Kizartmasi 311
Peynir Dilimleri 62
Zeytin 5
Domates 14
Kusburnu 5
OGLE YEMEGI
Sebzeli Tavuk Sote 106
Domates Tava 437
Spagetti 305
Komposto
IKINDi KAHVALTISI
Dereotlu Pogaga-Limonata | 195
09062025
PAZARTESI
SABAH KAHVALTISI CAL
Findik Kremali Ekmek 82
Kasar Dilimleri 49
Zeytin 5
Siit 423
Domates 14
OGLE YEMEGI
Terbiyeli Sehriye Corbasi 91
Zeytinyagli Bakla Yemegi 199
Nohutlu Bulgur Pilavi 276
Yogurt 81
IKINDI KAHVALTISI

50-100



SALI
SABAH KAHVALTISI CAL
Pazili Omlet 225
Zeytin 5
Peynir 62
Thlamur 65
OGLE YEMEGI
Haslama Et 89
Soguk Salata 90
Eriste 244
Sekerpare 113
IKINDI KAHVALTISI
Tuzlu Krakerler 420
CUMA
SABAH KAHVALTISI CAL
Patates Kizartmasi 311
Helva 5
Zeytin 5
Domates 14
Bitki Cay1
OGLE YEMEGI
Tavuksuyu Corba 132
Zeytinyagli Pirasa Yemegi 185
Mant1 325
Yogurt 81
IKiNDI KAHVALTISI
Mevsim Meyveleri 50-100

. 1wo0e205
CARSAMBA
SABAH KAHVALTISI CAL
Kasar Dilimli Tost 250
Yesil Zeytin 5
Domates 14
Salatalik 15
Kusburnu 5
OGLE YEMEGI
Diigiin Corbast 46
Patates Piiresi 88
Biber Dolmasi 131
Yogurt 81
IKINDi KAHVALTISI
Supangle ' 122
16062025
PAZARTESI
SABAH KAHVALTISI CAL
Kasarl1 Tost 250
Salatalik 15
Zeytin 5
Domates 14
Kusburnu 5
OGLE YEMEGI
Sebze Corbasi 43
Etli Nohut Yemegi 285
Sehriyeli Pilav 275
Ayran 60
IKINDI KAHVALTISI

Mevsim Meyveleri 50-100

PERSEMBE
SABAH KAHVALTISI CAL
Haslanmis Yumurta 76
Peynir 62
Zeytin 5
Domates 14
Siit 42,3
OGLE YEMEGI
Ezogelin Corbasi 100
Kabak Musakka 151
Ozbek Pilavi 570
Komposto 231
IKINDI KAHVALTISI

Mayali Pogaca-Limonata 302

17082025
SALI
SABAH KAHVALTISI CAL
Omlet 115
Peynir Dilimleri 5
Zeytin 5
Tahin-Pekmez 107
Stit 423
OGLE YEMEGI
Domates Corbasi 100
Mevsim Tirlisi 144
Soslu Makarna 262
Meyve Suyu 199
IKINDI KAHVALTISI

Findikl: Muhallebi



CARSAMBA
SABAH KAHVALTISI CAL
Pankek 75
Cikolata 370
Zeytin 5
Salatalik 15
Thlamur 7
OGLE YEMEGI
Tavuk Suyu Corba 132
Semizotu Salatasi 195
Spagetti 275
Yogurt 60
IKINDi KAHVALTISI
Havuclu Kek-Siit 213
.~ 23062025

PAZARTESI

SABAH KAHVALTISI CAL
Peynirli Omlet 205
Helva 5
Zeytin 5
Salatalik 15
Kefir 105
OGLE YEMEGI
Patates Corbasi 85
Kiymali Bezelye Yemegi 190
Makarna 131
Coban Salatasi 80
IKINDI KAHVALTISI
Mevsim Meyveleri 50-100

- 19082025
PERSEMBE
SABAH KAHVALTISI CAL
Haslanmig Yumurta 76
Beyaz Peynir 62
Havug Dilimleri 5
Zeytin 5
Siit 42,3
OGLE YEMEGI
Koylii Corbasi 94
Sebzeli Kofte 343
Boncuk Kuskus 305
Yogurt 81
IKINDI KAHVALTISI
Mevsim Meyveleri 50-100
. 24082025
SALI
SABAH KAHVALTISI CAL
Lokma 78
Beyaz Peynir Dilimleri 62
Zeytin 5
Domates 14
Ihlamur
OGLE YEMEGI
Tarhana Corbasi 121
Islim Kebab1 276
Misirl Pilav 303
Ayran 60
IKINDi KAHVALTISI

Damla Cikolatali Kurabiye-Siit | 78

- 20062025
CUMA
SABAH KAHVALTISI CAL
Sucuk Dilimli Tost 132
Helva 5
Zeytin 5
Domates 14
Ihlamur
OGLE YEMEGI
Etli Kuru Fasulye Yemegi 117
Yogurtlu Semizotu 57
Havuglu Bulgur Pilavi 107
Etimek Tatlis1 299
IKINDi KAHVALTISI
Uziimlii Kurabiye-Siit 250
.~ 2506205
CARSAMBA
SABAH KAHVALTISI CAL
Kasgar Dilimli Tost 250
Helva 5
Zeytin 5
Mevsim Yesilligi 59
Adagay1
OGLE YEMEGI
Bugday Corbasi 327
Mevsim Turliisii 144
Spagetti 305
Siitlag 111
IKiNDi KAHVALTISI

Sakall1 Pongik-Bitli Cay1 231



. 2606205 . 2moe20s

PERSEMBE
SABAH KAHVALTISI
Krep
Recgel
Domates
Salatalik
Siit
OGLE YEMEGI
Zeytinyagli Barbunya Yemegi
Tavuk Cigeri
Eriste
Yogurt
IKINDI KAHVALTISI
Misir Unlu Kek-Portakal Suyu

CAL
93

32

15

14
42,3

356
147
93
81

180

CUMA
SABAH KAHVALTISI
Tereyagli Ekmek
Bal
Zeytin
Havug Dilimleri
Kusburnu
OGLE YEMEGI
Sulu Kofte
Cilbir
Makarna
Elma Kompostosu
IKINDI KAHVALTISI
Mevsim Meyveleri

CAL
53

63

5

5

71

134
131
190

50-100

*Yemeklerden numuneler alinarak 72 saat bekletilmektedir.

PAZARTESI
SABAH KAHVALTISI
Haslanmis Yumurta
Kasar Dilimleri
Zeytin
Domates
Siit
OGLE YEMEGI
Tarhana Corbasi
Sebzeli Tavuk Sote
Makarna
Puding
IKINDI KAHVALTISI
Mevsim Meyveleri

Yemek Listesi Sevimli Yumurcaklar Giindiiz Bakimevi'ni ‘Kapsamaktadir.

*Meniilerde mevsimine uygun sebze ve meyve kullanimina dikkat edilmektedir

*Kullanilan gida drinleri Tirk Standartlari Enstitiisi'ne sahip trinlerden alinmaktadir.

*Hijyen kurallarina uygun arag ve gereglerle Sevimli Yumurcaklar mutfaginda yapilmaktadir.

*Hazirlanan aylik meniiye uyulmakla birlikte gerekli gériilen durumlarda yonetim onay! ile degisiklik yapilabilmektedir.

CAL
76
49

5
5
42,3

121
106
248
119

50-100



